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Пояснительная записка 
 

        Возрождение России – это, прежде всего, духовно-нравственное воспитание 

подрастающего поколения, то есть воспитание будущих граждан нашего Отечества, 

формирование у них высоких духовно-нравственных и патриотических качеств и 

национального самосознания. 

      В настоящее время общество осознало необходимость осуществления 

культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в 

конкретных педагогических системах, в том числе в летних оздоровительных 

лагерях. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема 

свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить 

своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. 

 

Актуальность данной программы заключается в необходимой системе  по 

духовно-нравственному воспитанию, которая помогает создать условия для 

формирования духовно-нравственных качеств воспитанников. Мир духовных 

ценностей нельзя навязать ребенку. Эти ценности приобретаются их умственными 

усилиями, в процессе обучения и воспитания. 

 

 Новизна программы прослеживается в широком приобщении детей к 

разнообразному социальному опыту, созданию стиля отношений сотрудничества, 

содружества, сотворчества. Данная программа по своей направленности является 

комплексной, т.к. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления воспитания детей. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в 

течение одной смены. 

Программа разработана в целях организации различных форм занятости в 

летний каникулярный период детей и подростков и в рамках эффективной 

реализации мероприятий федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование», утвержденного протоколом заседания 

президиума Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам от 24 декабря 2018 года утвержденного 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года 687-р, 

на территории Чеченской Республики. 

 
Краткая характеристика участников программы  

Программа адресована детям и подросткам в возрасте от 8 до 17 лет,  

с общим количеством на смене – 143 человека (5 групп). Набор детей будет 

производиться на добровольной основе, по заявлению родителей. Программа будет 

реализовываться в течение 1 смены (14 дней). При комплектовании особое 



 

 

внимание уделяется детям из многодетных, малообеспеченных, неполных семей, из 

семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.  

 

Основные принципы, способствующие реализации программы 

 

Принцип самоактуализации – необходимо пробудить и поддержать стремление 

ребенка к проявлению и развитию своих природных и социально – приобретенных 

возможностей. 

Принцип индивидуальности – необходимо не только учитывать индивидуальные 

особенности ребенка, но и содействовать их дальнейшему развитию. 

Принцип творчества и успеха – благодаря творчеству, ребенок выявляет свои 

способности, узнает о сильных сторонах своей личности. Достижение успеха 

способствует формированию позитивной  Я – концепции личности воспитанников 

лагеря, стимулирует осуществление ребенком дальнейшей работы по 

самосовершенствованию, самостроительству своего Я. 

Принцип доверия и поддержки – вера в ребенка, доверие ему, поддержка его 

устремлений к самореализации, самоутверждению. Использование гуманистических  

личностно – ориентированных технологий обучения и воспитания в работе с 

детьми. 

Принцип природосообразности – предполагает учет возрастных, психо – 

физиологических особенностей каждого ребенка. 

 

Целевой блок программы 

 Цель программы -  содействие  развитию  духовно-нравственной личности 

ребёнка, формированию культуры на основе отечественных традиционных 

духовных и нравственных ценностей, в сочетании с оздоровительным отдыхом. 



 

 

                                       
Цель отражает требования российского законодательства к содержанию 

образования и ориентирована на решение следующих задач: 

 воспитание чувства патриотизма, уважения к историческому наследию нашей 

Родины,  

 духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения 

к традиционным духовным ценностям России, понимания значимости 

традиционных нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, 

семьи, общества, уважение культуры других народов, формирование навыков 

общения и толерантности; 

 формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, 

установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный 

выбор; 

 воспитание уважения к родителям, к семейным ценностям; 

 воспитание чувства сострадания, сопереживания; 

 воспитание ценностного отношения к природе, животным (экологическое 

воспитание); 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание); 

 создание условий творческого развития  

 воспитание чувства товарищества, коллективизма; 

 воспитание у детей ценности здорового образа жизни, формирование 

мотивации сохранения и укрепления здоровья, ценности безопасного 

поведения.  
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Ожидаемые результаты 

С помощью систематической работы по духовно- нравственному воспитанию 

мы надеемся достичь следующих результатов: 

 Улучшение психологической и социальной комфортности в 

едином воспитательном пространстве лагеря. 

 Развитие творческой активности каждого ребенка. 

 Укрепление связей между разновозрастными группами детей. 

 Воспитание всесторонне и гармонично развитой личности. 

 Формирование коллектива, где каждый самоценен, и все 

прибывают в гармонии друг с другом. 

 Развитие способностей к самосовершенствованию и 

самостоятельному творчеству. 

  Включение детей в соуправление жизнедеятельностью лагеря.  

 Формирование навыков здорового образа жизни. Укрепление 

здоровья воспитанников. 

 Главный результат заключается в усвоении ребенком вечных ценностей: 

милосердия, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.  

Организуя разнообразную по форме и по содержанию деятельность 

коллектива, мы создадим условия для того, чтобы как можно больше 

положительных качеств наших ребят проявлялось, активизировалось и развивалось, 

так как они необходимы как самому ребенку, так и коллективу, в котором он живёт. 

 

Содержание программы 
Данная программа направлена на создание в детях современного 

национального воспитательного идеала — высоконравственного, творческого, 

компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою 

личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Программа «Духовные истоки. Мир добра» имеет духовно-нравственное 

направление. Она способствует расширению кругозора детей, активизации 

познавательных процессов, развитию внимания,  эстетического восприятия, 

образного мышления, творческого воображения.  

         Большинство мероприятий имеет своей целью обучение детей нормам 

социальной жизни, поведению в коллективе, культуре взаимоотношений, 

располагает к раскрытию способностей у детей, проявлению инициативы, 

способствует приобщению к духовности, русским праздникам и традициям, 

побуждению у детей интереса к природе, культуре, творчеству, усвоению 

принципов безопасного и здорового образа жизни. 

       «Именно образованные, физически и духовно здоровые люди, а не природные 

ресурсы или ядерное оружие, будут главной силой России этого и последующего 

веков» сказал В. В.Путин 

 

 



 

 

Календарно-тематическое планирование 

программы «Духовные истоки. Мир Добра» 

 

№ Формы работы Дата 

По плану  Фактическая  

 

1 Беседа «Семья и ее основные функции 01.06.2023  

2 Беседа «Эстетика и культура быта» 02.06.2023  

3 Признаки речевой культуры. Формы обращения 

к знакомым и незнакомым людям» 

03.06.2023  

4 Беседа «О вреде сквернословия» 04.06.2023  

5 Акция «Спешите делать добро».  05.06.2023  

6 Конкурс рисунков на асфальте «Мы рисуем 

мир». 

06.06.2023  

7 Беседа «Взаимопомощь. Нужна ли она?» 07.06.2023  

8 Беседа «Россия- наш дом». 08.06.2023  

9 Беседа : «Мусульманские праздники». 09.06.2023  

10 Выставка рисунков «Подари миру любовь». 10.06.2023  

11 Беседа «Скромность красит человека». 12.06.2023  

12 Акция «Стремление к благим делам» 13.06.2023  

13 Намерение и искренность. Преимущество 

знания. Полезное знание. 

14.06.2023  

14 Соответствие действий  полученным знаниям. 15.06.2023  

 


